
 
Как увеличить срок службы сковородок «НМП» с антипригарным покрытием 

при помощи термической обработки с растительным маслом.  

 

В 2023–2024 годах в аккредитованной испытательной лаборатории ООО «ИЛ 

КОНДЕЙ ПЛЮС» проводились серии испытаний, целью которых были продление срока 

службы и сохранение антипригарных свойств противопригорающего (антипригарного) 

покрытия на металлической посуде (сковороды всех видов, сотейники, гусятницы, 

утятницы, жаровни, ковши, формы для запекания, ёмкости для мультиварок и другие) с 

противопригорающим (антипригарным) покрытием из алюминия и стали. 

Испытательная лаборатория ООО «ИЛ КОНДЕЙ ПЛЮС» (аккредитована 

Федеральной службой по аккредитации, номер записи в Реестре аккредитованных лиц 

RA.RU.21ОМ05, была выбрана из ряда других благодаря своему специализированному 

профилю, что обеспечило высокий уровень компетентности персонала и глубину 

профессиональных знаний. 

В ходе испытаний было установлено, что наиболее эффективная 

износоустойчивость, долговечность покрытия и сохранение антипригарных свойств 

обеспечиваются подготовительной обработкой перед началом эксплуатации изделий с 

антипригарным покрытием растительными маслами, в частности подсолнечным. 

По итогам испытаний зафиксированы результаты, превзошедшие предварительные 

прогнозы, в частности, качественные показатели посуды продемонстрировали 

положительную динамику: отмечено повышение износа устойчивости, увеличение 

расчетного срока эксплуатации и сохранение антипригарных характеристик. 

Специальная обработка антипригарного покрытия увеличивает срок его 

службы на треть. 

Эффект достигается термической обработкой с растительным маслом: 

1. В изделие наливают растительное масло слоем 1–1,5 см, полностью 

закрывая дно. 

2. Нагревают до температуры 170 °С и выдерживают 30 минут. 

3. Сливают масло, дают посуде остыть до комнатной температуры. 

4. Моют с использованием стандартного моющего средства. 

5. Тщательно вытирают насухо. 

После завершения обработки на 25–30% дольше:  

• покрытие сохраняет цвет и структуру;  

• отсутствие вздутий, пузырей или отслоений; 

• сохраняет антипригарные свойства. 

   Для увеличения срока службы приобретенной вами посуды с 

противопригорающим покрытием рекомендую: 

1. Налейте растительное масло слоем 1–1,5 см, полностью закрывая 

дно. 

2. Нагрейте масло до начала видимого закипания. Выдержите посуду 30 

минут. 

3. Слейте масло, остудите посуду до комнатной температуры. 

4. Вымойте стандартным моющим средством. 



 
5. Тщательно высушите. 

Пусть всё работает как надо, приносит отличные результаты и служит долго-долго. 
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